
 
 

Bezpłatne szkolenia dostępne od zaraz! 

Link do zapisów: https://miastozabrze.pl/dla-biznesu/szkolenia-online 

SZKOLENIA, DORADZTWO, KONSULTACJE 
CZERWIEC 2023 

DATA GODZINA FORMA/MIEJSCE TEMAT PROWADZĄDZCY 

1.06.2023 9:00 – 11:00  ONLINE 
Netykieta i zasady skutecznej korespondencji 

biznesowej 

Przedstawiciel Polskiej 
Fundacji 

Przedsiębiorczości 

1.06.2023 13:30 – 15:30  ONLINE  Skuteczne metody  pozyskania klientów w sieci 
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

2.06.2023 11:00 – 12:30  ONLINE Kary umowne – omówienie instytucji 
Konsorcjum adw. Jakub 
Żygalski i adw. Łukasz 

Frączek 

2.06.2023 9:00 – 11:00  ONLINE 
Wstęp do narzędzia PowerQuery w Excelu dla 

początkujących  

Przedstawiciel Polskiej 
Fundacji 

Przedsiębiorczości 

7.06.2023 14:00 – 16:00  ONLINE Negocjacje – poznaj tricki i techniki 
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

9.06.2023 11:00 – 12:30  ONLINE Koszty procesu cywilnego 
Konsorcjum adw. Jakub 
Żygalski i adw. Łukasz 

Frączek 

12.06.2023 11:30 – 13:00  ONLINE 
CANVA – projekt CV dla osób znających podstawy 

obsługi programu  

Przedstawiciel Polskiej 
Fundacji 

Przedsiębiorczości 

13.06.2023 9:00 – 11:00  ONLINE 
CANVA TIPS & TRICKS – poziom 

średniozaawansowany 

Przedstawiciel Polskiej 
Fundacji 

Przedsiębiorczości 

13.06.2023 11:30 – 13:00  ONLINE 
Rewolucja w Kodeksie Pracy – przegląd zmian – 

cz.2  

Przedstawiciel Polskiej 
Fundacji 

Przedsiębiorczości 

14.06.2023 10:00 – 11:30  ONLINE 
Zasiłek Macierzyński – ustalanie prawa oraz okresu 

jego wypłaty 
Przedstawiciel ZUS 

14.06.2023 14:00 – 15:30  ONLINE Prawa autorskie w mediach społecznościowych  
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

15.06.2023 10:00 – 13:00  SIEDZIBA ZUS 
Program Płatnik dla początkujących – warsztaty 

zapisy telefoniczne 32 277 88 07 
Przedstawiciel ZUS 

15.06.2023 11:30 – 13:00  ONLINE Wizerunek podczas rozmowy rekrutacyjnej 
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

16.06.2023 10:00 – 11:30  ONLINE 
Kompletowanie wniosków o świadczenia 
emerytalno-rentowe z uwzględnieniem 

obowiązków płatników składek 
Przedstawiciel ZUS 

16.06.2023 9:00 – 11:00  ONLINE Budowanie strategii komunikacji w Social Mediach 
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

16.06.2023 10:00 – 12:00  DYŻUR TELEFONICZNY 
Dziedziczenie środków z subkonta i OFE – zasady – 

tel. 32 393 21 10 
Przedstawiciel ZUS  

20.06.2023 9:00 – 13:00 ONLINE ABC – podejmowania działalności gospodarczej 
Przedstawiciel WUP 

Katowice 



 

 

WIECEJ INFORMACJI POD NUMEREM TELEFONU – 32 273 97 70 / 32 273 97 73 

21.06.2023 10:00 – 11:30  ONLINE 
E-AKTA – prościej, taniej… skrócenie okresu 

przechowywania akt pracowniczych oraz zasady 
wypełniania formularzy 

Przedstawiciel ZUS  

21.06.2023 9:30 – 13:30 STACJONARNIE 
DYŻUR MOBILNEGO PUNKTU INFORMACYJNEGO 

O FUNDUSZACH EUROPEJSKICH 
Przedstawiciel Urzędu 

Marszałkowskiego 

22.06.2023 11:30 – 13:00  ONLINE Jak rozpoznawać w sobie talenty i o nie dbać? 
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

23.06.2023 9:00 – 11:00  ONLINE  Praca na etacie czy własny biznes? 
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

23.06.2023 11:30 – 13:00  ONLINE Jak wycenić swoją pracę? 
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

26.06.2023 9:00 – 11:00  ONLINE Nie sprzedawaj, promuj! 
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

27.06.2023 10:00 – 12:00  
KONSULTACJE 
TELEFONICZNE 

Ekspert ZUS radzi – konsultacje dla osób głuchych 
oraz niedosłyszących tel. 502 009 855 

Przedstawiciel ZUS  

27.06.2023 11:30 – 13:30  ONLINE 
Sprzedaż online zgodna ze zmianami od 1 stycznia 

2023 r.  

Przedstawiciel Polskiej 
Fundacji 

Przedsiębiorczości 

27.06.2023 13:30 – 15:30  ONLINE Znajdź pomysł na biznes!  
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

28.06.2023 11:30 – 13:30  ONLINE Sztuka pisania projektów 
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

28.06.2023 10:00 – 11:30 DYŻUR TELEFONICZNY 
Zasady koordynacji systemów zabezpieczenia 

społecznego obowiązujące w krajach Unii  
–tel. 32 277 88 44  

Przedstawiciel ZUS  

29.06.2023 10:00 – 12:00  ONLINE Biznesplan krok po kroku  
Przedstawiciel WUP 

Katowice 

30.06.2023 9:00 – 10:30  ONLINE Kompetencje wzmacniające odporność psychiczną 
Przedstawiciel Polskiej 

Fundacji 
Przedsiębiorczości 

INSTYTUCJA 
DYŻURY STACJONARNE W SIEDZIBIE 

ZABRZAŃSKIEGO CENTRUM 
ROZWOJU PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

KONTAKT 

Powiatowy Urząd Pracy  
WTOREK 

 8:00 – 15:00 
Telefon:  

32-273-97-82 

Zakład Ubezpieczeń 
Społecznych 

WTOREK  
 8:00 – 14:00 

Telefon:  
32-273-97-78 

Urząd Skarbowy  
WTOREK  

11:00 – 15:00 
Telefon:  

32-273-97-77 

Kancelaria Prawna 

PONIEDZIAŁEK 
 14:00 – 17:00  Telefon:  

32-273-97-70 PIĄTEK 
 7:30 – 10:30  

Krajowa Izba Doradców 
Podatkowych 

16.06.2023  
11:00 – 15:00  Telefon:  

32-273-97-77 30.06.2023 
11:00 – 15:00 


